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ochaltung

Ohtels Wellness-Rundgang

35€
Beherbergt 15€

Ohtels Wellness-Rundgang
+ massage 15’

55€
Beherbergt 40€
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Massager

Entspannend

Eine sanfte und einhullende
Massage, die flr absolute
Entspannung sorgt.

75" . 92€
55" - 65€
25" . 50€
Sport

Eine Massage, die das Gewebe
des Korpers auf jede Art von
Sport vorbereitet, um
Verletzungen vorzubeugen.

75 - 92€
55" . 65€
25" . 50€

Natlirliche Essenzen

Umhiullende Massage, wahlwei-
se mit Schokolade, die der Haut
Feuchtigkeit spendet, sie nahrt
und strafft, oder mit Olivendl
und Honig, ideal far
unterernahrte Haut, zur Entgif-
tung und Entspannung der
Muskeln.

55" . 70€
25" . 52€

Entkrampfend

Masaje profundo tonificante
que alivia la tensién y el dolor
muscular.

75 - 92€
55" - 65€
25" - 50€
Drainage

Eine Massage mit sehr sanften
und langsamen Bewegungen,
die die Zirkulation der Lymphe
und die Ausscheidung von
FlUssigkeiten fordert.

75" . 92€
55" . 65€
25" . 50€
Aromatisch

Korpermassage in
Kombination mit
verschiedenen atherischen
Olen, die den Kérper beleben,
entspannen und revitalisieren.

55" . 70€
25" . 52€
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Ganzheitlich

Unsere Ganzheitliche Geothermie-Massage ist eine Massage, die dank des
Kontrasts zwischen heiBBen und kalten Steinen ein Gefuhl des
Gleichgewichts, der Entspannung und des Wohlbefindens im ganzen
Korper hervorruft und auf geistiger, korperlicher und energetischer Ebene
wirkt.

55" . 82€

Krauter-Pindas

Massage, die mit Beuteln durchgeflihrt wird, die eine naturliche
Zubereitung aus aromatischen und medizinischen Krautern, gemischt mit
atherischen Olen, enthalten.

60" - 75€

Anti-Cellulite

Spezifische Behandlung zur Beseitigung von Cellulite und Orangenhaut.

Mit einer Anti-Cellulite-Creme mit Warmewirkung wird durch intensive
Reibung und hohen Druck der gewlinschte Bereich behandelt, in der
Regel die Beine, das Gesaf3, der Bauch oder das Gesa.

55" . 67€
25° . 50€
Bierol

Fur diese Massage wird ein exklusives Korperol verwendet, das aus Hopfen
und Hefe hergestellt wird.

Diese Massage lockert die Muskeln und sorgt flir eine Entspannung der
gesamten Muskulatur. Ihr Ziel ist es, durch entsprechende Bewegungen
einen Zustand der Ruhe und Entspannung zu erreichen.

55" . 70€
25" . 52€
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Source Marine
Moisturiser

Diese Behandlung korrigiert
den Feuchtigkeitsgehalt der
dehydrierten Haut und
revitalisiert sie in der Tiefe. Sie
verleiht ihr ein samtiges
Gefluhl und einen strahlenden
Glanz.

60" - 57€

Beruhigende Cold
Cream Marine

Diese Behandlung ist eine
Oase der Ruhe fur trockene
und empfindliche Haut. Sie
enthalt die Essenz der
exklusiven Cold Cream
Marine-Formel von THALGO,
um die zarte und empfin
liche Epidermis dauerhaft zu
nahren und ihre
Toleranzschwelle zu erhéhen.

60" - 57€

Reinigende
Marine Purity

Diese Behandlung ist speziell
far Mischhaut und fettige Haut
geeignet und konzentriert die
Kraft des Meeres, um die
Schoénheit gesunder Haut
wiederherzustellen.
Unreinheiten werden sichtbar
reduziert, die Poren verfeinert
und der Glanz kontrolliert.

60" - 62€

Marine fir Manner

Ob feuchtigkeitsspendend,
nahrend, reizlindernd oder
reinigend, diese Behandlung
bietet eine maBgeschneiderte
Losung fur Mannerhaut.
Angereichert mit Vitale
Blaualgenextrakt, einem
zellularen Energiekomplex,
und mit einer entspannenden
Massage, geht diese
Behandlung auf alle
Bedurfnisse des Mannes ein.
Die Haut ist energetisiert und
perfekt ausbalanciert.

60" - 57€
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Kobido-
Gesichtsbehandlung

Diese Behandlung ist eine
ideale Option fur alle, die sich
vollkommen entspannen
mochten. Sie ist ideal fur
Menschen, die unter Stress
und Angstzustanden leiden,
aber auch flr diejenigen, die
sich eine Stunde der Ruhe
gonnen mochten.

60" - 62€

Lymphdrainage im
Gesicht

Hierbei handelt es sich um
eine Massage, die im
Gesichtsbereich angewendet
wird, um das Lymphsystem zu
aktivieren und Giftstoffe
auszuscheiden und die
Blutzirkulation in diesem
Bereich zu verbessern. Es
handelt sich um eine
nicht-invasive Behandlung, die
den Zustand des Gesichts
verbessert und
Flussigkeitsansammlungen
reduziert.

30" - 47€

Entspannungsmassa-
ge fiur Gesicht, Hals
und Dekolleté

Sie lindert Schmerzen, baut
Stress ab, entspannt unsere
Muskeln, beruhigt unsere
Nervositat und hilft uns, besser
zu schlafen.

30" - 47€

Tiefenreinigung des
Gesichts

Mit unserer fortschrittlichen
Gesichtsreinigung gelingt es
uns, die Haut abzuschwemmen,
auszugleichen und mit
Sauerstoff zu versorgen, um die
Auswirkungen auBerer EinflUsse
zu bekampfen, die das Gesicht
schwachen und zu Fettglanz,
Akne oder Trockenheit und
Spannungsgefuhlen fuhren.

60" - 57€
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Hyalu-Prokollagen
Filler

Faltenbehandlung, die
Hyaluronsauren und marines
Prokollagen mit Roller
Boostern kombiniert, flr eine
sichtbare Wirksamkeit ab der
ersten Behandlung.

Das Gesicht wirkt sofort
junger, als ob es sich
entspannt hatte, und selbst
hartnackige Falten scheinen
sich zu glatten.

60" - 62€

Straffendes Silizium
Marin

Diese straffende
Anti-Ageing-Behandlung, die
reich an Marine Silicium ist,
zeichnet sich durch ihre hohe
Leistung bei der Korrektur von
Festigkeitsverlusten und der
Glattung ausgepragter Falten
aus.

Im Mittelpunkt des Protokolls
stehen eine hochwirksame
Anti-Falten-Massage und eine
professionelle Doppelmaske,
die die Haut straffen, Falten
beseitigen und dem Teint
neue Leuchtkraft verleihen.

60" - 62€

Lumiére Marine
Uniformer

Diese progressive, dreifache
Peeling-Behandlung wurde fur
eine mafBgeschneiderte
Korrektur entwickelt und ist
bei allen Teintproblemen und
dunklen Flecken wirksam.

Die personalisierte
Anwendung auf dem Gesicht,
global oder lokal angewendet,
bietet ein sichtbares
Anti-Aging-Ergebnis fur die
GleichmaBigkeit und Klarheit
des Teints sowie fur die
Korrektur von Pigmentflecken.

60 - 57€
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Korperpeeling +
Feuchtigkeitszufuhr

Ein tiefes und vollstandiges
Peeling des gesamten Korpers
entfernt abgestorbene Zellen
und erzeugt ein ultraweiches
Gefuhl auf der Haut, das sie
auf die nachfolgenden
Behandlungen vorbereitet.
Nach dem Peeling wird die
feuchtigkeitsspendende
Korpercreme mit einer
oberflachlichen Massage
aufgetragen, um das Einziehen
der Creme zu erleichtern und
die Haut strahlend und mit
Feuchtigkeit zu versorgen.

40’ - 52€

Lokalisierte
Straffung-Reduktion

Ihre Aufgabe ist es,
lokalisiertes Fett an Bauch,
Beinen, Armen und Gesafl3 zu
beseitigen und gleichzeitig die
Haut zu straffen und die
Cellulite zu beseitigen. Die
Ergebnisse sind bereits nach
der ersten Sitzung sichtbar,
aber nach 3 Sitzungen ist das
Ergebnis dauerhaft. Es werden
drei Phasen durchgefihrt:
Anti-Cellulite- und
Reduktionsmassage mit
einem speziellen Produkt mit
Warmeeffekt, Umhullung mit
einer Warmedecke, um die
Wirkung des Produkts zu
verstarken, und Kreislauf- und
Drainagemassage, um den
Abtransport von Flussigkeiten
mit Kuhleffekt zu
unterstutzen.

45" . 52€
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Geisha

Mit diesem Ritual vereinheitlichen wir den Hautton und verleihen ihm
Geschmeidigkeit und eine seidige Textur. Das Geheimnis der Geisha...

Die BegruBBung beginnt mit einer FuBwaschung mit frischer Minze,
Kokosnuss und heiBen Handtlchern, die die Person darauf vorbereitet, in
eine tiefe Entspannung einzutauchen. Es folgt ein heiBes Peeling mit einer
Dusche aus Kokosnusssalz, das die Haut des Koérpers reinigt und auf eine
entspannende Massage von Kopf bis FuB mit Olivendl und warmem Honig
vorbereitet, wahrend eine Gesichtsbehandlung mit Aromatherapie
durchgefihrt wird.

75" - 80€
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Al-Andalus Bier

Dieses Ritual kombiniert ein Bier ist ein uraltes Getrank, das
Korperpeeling mit dem Mineralien und Vitamine
traditionellen enthalt, die sehr gut fur die
Kessa-Handschuh, um Haut sind.

abgestorbene Hautzellen zu
entfernen und die
Blutzirkulation zu aktivieren.
Erganzt wird es durch eine
entspannende Massage mit
atherischen Olen, die nach
Wahl des Kunden erwarmt

Wir nutzen seine antioxidativen,
revitalisierenden und hautrege-
nerierenden Eigenschaften, um
das Bierritual durchzuflihren
und lhre Haut wie neu ausse-
hen zu lassen. Es besteht aus:

werden und fir Entspannung : E.in komplettes Kérperpeeling
und Feuchtigkeitszufuhr der mit Bierpeeling und
Haut sorgen. Zimtaroma.
. - Vollstandige
75" - 80€ feuchtigkeitsspendende

Massage mit Bierol.
60" - 75€

Gold-Therapie

Ein Maximum an Glamour und Raffinesse bei einer revitalisierenden
Therapie auf der Basis von Meeresgold.

Eine groBartige Anti-Aging-Behandlung, die der Haut ein seidiges Gefluhl
und einen strahlenden Glanz verleiht. Sie verzégert die Hautalterung und
die Entstehung von Mimikfalten.

Behandlung:

- Exfoliating Body Scrub: Bringt die Haut zum Strahlen, macht sie weich
und versorgt sie mit Feuchtigkeit. Hilft, die natlrliche Schutzbarriere der
Haut zu reparieren.

- Seiden- und Goldmaske: Anti-Ageing, sauerstoffreich, glattend und
depigmentierend. Verleiht der Haut Leuchtkraft und einen seidigen Touch.
Ideal fir trockene oder geschadigte Haut.

- Entspannende Ganzkorpermassage: Mit Seiden- und Goldcreme oder -0l,
den Prinzipien der Seidenproteine mit antioxidativen Eigenschaften,
verjungt sie die Haut und macht sie weich und glatt. Empfohlen fur
trockene, gereizte und gestresste Haut.

75 - 80€
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Schokoladentherapie

Wohlbefinden und Genuss fur die Haut durch Schokolade, die
Feuchtigkeit spendet, Hautunreinheiten reduziert und die Kollagen- und
Elastinaktivitat erhoht. Eigenschaften, die sich direkt auf die Verringerung
von Falten, Hauterschlaffung und den Ubrigen Zeichen der Hautalterung
auswirken.

Daruber hinaus tragt die Zusammensetzung des Kakaos mit Theobromin,
Tanninen und Polyphenolen dazu bei, dass die Massage und die
Korperpackung, die mit dieser Komponente angereichert sind, die
Verbrennung von angesammeltem Fett fordern und Cellulite reduzieren.

Dieses Ritual besteht aus:
- Kérperpeeling mit Kokosnuss-Peeling und Schokoladen-Oleum.
- Schokoladenpackung und Massage.

60" - 75€
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Energetische Pindas

Lernen Sie die Wirkung der
Pindas auf Ihren Korper
kennen. Verbessert korperliche
Verspannungen, strafft das
Nervensystem und bekampft
Stress. Es steigert die
Reaktionsfahigkeit des
Korpers, l6st Spannungen und
klart den Geist, was die
Stimmung verbessert.

Sie besteht aus:

- Korperpeeling mit Kokosnuss.

- Hopfen-Pindas-Massage mit
Bierol und Zimt.

60" - 75€

Geothermie

Dies ist ein ganz besonderes
Ritual, bei dem wir alle Punkte
des Korpers bearbeiten, indem
wir abwechselnd heiBe und
kalte Steine auf die Beine und
heiBe Steine auf den ganzen
Korper legen, um die gesamte
Energie des Korpers zum
FlieBen zu bringen und so die
gesamte Lebensenergie
zuruckzugewinnen.

Sie besteht aus:
- Korperpeeling mit Kokosnuss.

- Ganzheitliche Massage mit
Grunteeol.

75 - 85€



Behandlung der Hande
60 - 23€

Maniktlire mit semi-
permanentem Lack

23€

Manikire
18€

Wimpern farben
17€

FuBbehandlung
60" - 28€

Pedikiire mit
semi-permanentem
Nagellack

32¢€

Schminken
Desde 31€

Wimpern formen
21€




Kryolipolyse
60€

Kavitation
40€

Radiofrequenz
40€

Hifu (Sitzung)
250€

Dermapen
ab 60€

Druck-Therapie
20€

Vakuum-Therapie
40€

Elektrostimulation
Vitamin C Straffung
(Gesan)

60€
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Hektroisthetik

Ganzkorper-

Haarentfernung mit

Diodenlaser
150€

Diodenlaser-
Haarentfernung
kleinflachig

35€

Diodenlaser-
Haarentfernung
mittelgrof3

60€

Grof3flachige
Diodenlaser-
Haarentfernung

100€

Ganzkorper-
Diodenlaser-
Haarentfernung

100€



Halbe Beine
16€

Ganze Beine
25€

Bikini
10€

Volle Bikinizone
16€

Achselhohlen
10€

Oberlippe
6€

Arme
12¢€

Ricken
18€

Brust
18€

Augenbrauengestal-
tung und -korrektur

8€



Waschen und Markieren
18€

Markierungszange
20€

Wellen
25€

Farbe
26€

Strahnchen
39€

Styler
40€

Hochsteckfrisur
fir die Braut

85€

Probefrisur fir
die Braut

50€

Hochsteckfrisur
55€

Herrenhaarschnitt
18€

Bartpflege
9€






